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La cuarta revolución industrial ha modificado las 
formas de habitar y de trabajar y supone a ciudadanos, 
empresas y administración pública la adaptación a un
continuo estado de cambio que permita prepararse 
para la transformación digital del mundo rural. En 
este contexto se puede producir un crecimiento de las
desigualdades y una mayor fragmentación de la 
sociedad ó también puede ser un momento propicio 
para que se produzcan de nuevos movimientos 
migratorios de la sociedad urbana a la rural.

La España vaciada
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El término “España vaciada” alude a la desvertebración, 
la desigualdad y la despoblación rural crecientes en el 
país. Son territorios con deficientes infraestructuras 
de comunicación, carencia o escasez de conectividad 
en las nuevas tecnologías y mínimas dotaciones de 
servicios públicos y privados para su población.

Contexto
Según datos de la Universidad Autónoma de Barcelona, 
el 60% de los municipios españoles cuenta con menos 
de mil habitantes y ocupan el 40% de la superficie 
del país. Se trata de los pueblos, que se encuentran 
en peligro de extinción amenazados por la falta de 
relevo generacional. El pueblo, ese remanso de paz 
al que muchos urbanitas acuden cada verano, cada 
puente o en cualquier momento en el que necesitan 
desconexión, se está apagando.
Las cifras del informe La sostenibilidad demográfica 
de la España vacía, elaborado por Joaquín Recaño y 
editado por el Centro de Estudios Demográficos de la
Universidad Autónoma de Barcelona (UAB), el 60% 
de los municipios españoles tenía a 1 de enero de 
2016 menos de 1.001 habitantes, ocupaba el 40% 
de la superficie y apenas concentraba el 3,1% de la 
población total del país.
Por otra parte, la gran mayoría de los habitantes de 
estas zonas supera los 60 años de edad, y existe un 
gran desequilibrio de género entre los pocos jóvenes 
que allí quedan que frena la natalidad, ya que son más 
las mujeres que emigran.
Este problema de despoblación de difícil solución 
podría dejar vacíos a medio plazo más de 1.800 
municipios.

El estudio de Recaño los clasifica como “espacios 
rurales en riesgo de despoblación irreversible”, con las 
siguientes características:  110 habitantes de promedio, 
densidades de 4,3 habitantes por kilómetro cuadrado, 
con una edad media próxima a los 60 años y que han 
experimentado la máxima emigración femenina.

La mayoría de las organizaciones implicadas en el 
desarrollo rural no albergan grandes esperanzas de 
que los pueblos más pequeños se recuperen. 
“De los 8.300 pueblos que existen en España, casi 
5.000 tienen menos de mil habitantes, y unos 1.500 
con menos de cien.
Luchar contra la despoblación uniendo a personas 
de diversos colectivos, procedencia e ideología para 
visibilizar a los representantes políticos la existencia 
de un problema que deben abordar de forma urgente.
Favorecer la generación de ecosistemas de innovación 
donde se ofrezca soporte al emprendimiento social 
y a la capacitación de personas orientada hacia las 
necesidades de la era digital.
Hacer consenso entre sociedad civil y política para 
afrontar el reto de revertir el movimiento demográfico 
que en el siglo pasado quedó marcado por la migración 
de una sociedad rural y agraria hacia una sociedad 
urbana e industrial.
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Retos
Luchar contra la despoblación uniendo a personas 
de diversos colectivos, procedencia e ideología para 
visibilizar a los representantes políticos la existencia 
de un problema que deben abordar de forma urgente.
Favorecer la generación de ecosistemas de innovación 
donde se ofrezca soporte al emprendimiento social 
y a la capacitación de personas orientada hacia las 

necesidades de la era digital.
Hacer consenso entre sociedad civil y política para 
afrontar el reto de revertir el movimiento demográfico 
que en el siglo pasado quedó marcado por la migración 
de una sociedad rural y agraria hacia una sociedad 
urbana e industrial.
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Naci en un pueblo de 250 personas y fue bajando hasta los mas o menos 60 que hay ahora. Es una población que 
oscila entre 65 y 70 años y luego una parte de población joven muy pequeñita. Los pueblos no daban de si para las 
necesidades de la gente.

Hemos tenido un aumento de la población respecto a un proyecto de reinserción social. Tenemos un taxi que transpor-
ta 2 niñas y un niño al colegio del pueblo al lado. Añoro los veranos con mi familia, que tenia antes sus granjas y sus 
negocios, ahora están todos cerrados.

Veo mi pueblo intentando consolidar una población básica, en la que la gente que se jubile pueda regresar a vivir, don-
de podamos reencontrarnos con los amigos de infancia a medida que nos hagamos mas mayores y que logre mante-
ner la población. No me gustaría ver un pueblo fantasma desapareciendo.

Cuando yo era pequeño habían alrededor de 350 a 400 personas. Eramos 33 o 34 chicos, entonces había escuela de 
niños y escuela de niñas, íbamos juntos. Ahora no hay escuela, no hay niños. Aquí no había trabajo y el que había era 
mal pagado. El éxodo en los años 60 fue del 50% de la población.

A medida que se han ido los vecinos, nos hemos adaptado, he vivido mas a gusto aquí que en Barcelona. He escogido 
un camino, una familia, y volvería a repetirlo, dinero no hemos tenido pero igual no nos vamos a llevar nada.

En el largo plazo gente habrá poca, si no hay medio de vida ni jornal, los pensionistas reduciremos cada vez mas.

Javier y Jose
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Palabras Clave
Descripción

Características

Retos
Historia grabada en la geografia
Espacios rurales en riesgo de despoblación irreversible
60% de municipios, es decir 5000 con menos de mil 
habitantes
1500 con menos de cien
200 con menos de 30
1.800 municipios vacíos en el mediano plazo.
densidades de 4,3 habitantes por kilómetro cuadrado
peligro de extinción por falta de relevo generacional,
Población mayor de 60 años
desequilibrio de género
máxima emigración femenina

Triste belleza de la decadencia
Nostalgia
Presente como sombra del pasado
Desvertebración
Desigualdad
Deficientes infraestructuras de comunicación
Carencia o escasez de conectividad en las nuevas 
tecnologías
Mínimas dotaciones de servicios públicos y privados 
para su población.

Nuevas formas de habitar y de trabajar
transformación digital del mundo rural 
Estímulo para movimientos migratorios de la sociedad 
urbana a la rural.

Agrupación de diversos colectivos
Favorecimiento de ecosistemas de innovación 
Soporte al emprendimiento social
capacitación de necesidades de la era digital.
Consenso entre sociedad civil y política
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Listado 200 pueblos menos habitados de España
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Los paisajes deshabitados de Juan R. Mejía, 
construidos mediante un conjunto de volúmenes 
con relaciones espaciales entre ellos, son el medio 
por el cual pone de relieve la realidad actual de los 
territorios desocupados. A través de las distintas obras 
aquí presentadas saca a la luz, con su interpretación 
personal, los 200 municipios con menos de 30 
habitantes que hay en la España vaciada. Entre ellos 
tenemos a un protagonista, Castell de Cabres, pero se 
llegaría a 12 si ampliáramos el rango a los municipios 
de menos de 100 habitantes en la Comunidad 
Valenciana. Las obras, tienen como referente a los 
municipios de Castell de Cabres, Herbérs, Matet y 
Zorita del Maestrazgo, así como cualquier otro de los 
pueblos semiabandonados que el espectador ponga 
en su mente, cualquiera que tenga más cercano en su 
experiencia.

geografía del ocaso.
Son obras que permiten visualizar unos volúmenes 
que nos introducen en un espacio complejo, como 
corresponde a los paisajes habitados desde hace 
mucho tiempo. Un espacio representado mediante 
volúmenes llenos y vacíos, mediante superficies con 
texturas finas y gruesas, mediante materiales ligeros 
y pesados. Todo ello para acercarnos a un paisaje 
construido pausadamente a lo largo del tiempo, que 
al mismo tiempo es conocido e incluso vivido por el 
espectador, pero cada vez menos habitado. Ejecutados 
en metal, mortero y papel, materiales que nos 
referencian a las construcciones tradicionales, pero 
también a la translación de la vida desde el paisaje 
rural al paisaje urbano. Un paso desde la producción 
artesanal, herrerías, hornos de cal y batanes de papel 
en los talleres tradicionales, a la producción a gran 
escala en los talleres primero y posteriormente en las 
industrias urbanas.
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Es una obra artística que realiza una abstracción del paisaje vivido, mostrándonos perspectivas y puntos de 
vista de los cuales no solemos ser conscientes. Realizadas con un conjunto de volúmenes y sus relaciones que 
arropan su espacio delimitado, al mismo tiempo que cualifican el paisaje abierto del entorno rural. Un espacio 
sensible, con aristas y arrugas, el mismo espacio sensible, con toda la fuerza del paisaje rural. Un espacio que 
podremos percibir si visitamos o rememoramos en nuestra memoria los paisajes deshabitados.

Unos paisajes construidos en los que sólo percibiremos su materialidad visual y espacial, la apariencia actual 
de un paisaje rural. Pero si prestamos mucha atención podremos percibir un ligero susurro de los antiguos 
habitantes de estos municipios, personas silenciosas porque la mayoría ya no están en ellos. Los paisajes rurales 
actuales… deshabitados.

Rafael Belda y Ana D. Prades Arquitectos
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