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En el texto milenario conocido como El arte de la guerra, escrito por Sun Tzu® en el siglo V a.C. se dedica una
especial importancia de la estrategia bélica, la cual es considerada la ciencia mas sublime del llamado «arte
de la guerra». Dicha estrategia, junto a la tactica militar y la logistica, tienen por misién preparar el llamado
teatro de operaciones y dirigir las tropas hasta llevarlas al campo de batalla. Segun explica Sun Tzu, esa
estrategia se basa tanto en el conjunto de reglas a las que se ajustaran las operaciones militares, como en la
concepcidn de un buen plan, que (si estd bien trazado), sera la luz que sirva de guia en el camino al éxito,
disefiando las acciones, preparando la capacidad combativa, avituallando, nutriendo y reponiendo al
guerrero para asegurar su disponibilidad y su fuerza. Pero, ademas, en ese «teatro de operaciones», el texto
insiste en que la estrategia ha de efectuarse sin exponer en ningin momento las reglas propias. Este hecho
es importante pues denota que hay un elemento de ocultacién premeditada, de atrincheramiento, que se
lleva a cabo en el seno de algln sitio considerado seguro o a resguardo del enemigo (tal sucede en la
intimidad del hogar, como veremos mas adelante). No es casualidad que Ciro de Persia (600 a.C. — 530 a.C.)
relacionara el buen orden de un ejército con el buen gobierno, administracidn y avituallamiento de una
familia (en el sentido de reparacidn y reposicion de fuerzas antes de la batalla). Sera, pues, en ese lugar
sagrado, oculto y resguardado del enemigo donde se gesta (se teje) la verdadera estrategia que nos ha de
hacer mas fuertes. Ese lugar sagrado tuvo muchos nombres en las culturas clasicas, llegando hasta la
actualidad bajo conceptos como «retiro», «trinchera», «barraca» o «taller». No obstante, es en la cultura
homérica donde mas claramente se crea la correlacién entre las cuestiones de la Res publica y el dmbito
reparador de lo familiar que es una de las bases fundamentales para entender la obra de Natividad Navalén
(Valencia, 1961).

En efecto, en Los Trabajos y los dias de Hesiodo? de dice que:

“los dias once y el doce (...) son excelentes, bien para esquilar las ovejas, o para segar deleitosa
cosecha. Pero el doce es mucho mejor (...): en éste teje su tela suspendida en el aire la arafia, cuando
el dia es mds largo, cuando la hormiga previsora acarrea su montdn. Que en este dia disponga la
mujer su telar y se aplique a la faena”.

De ésta manera, la cultura homérica situaba (hacia el 700 a C.) a la mujer en el epicentro del Oikds griego. El
Oikds era la unidad principal de produccidn y consumo en la economia doméstica e incluia tanto a la familia
propietaria (liderada por el Telestai —el futuro paterfamilias romano-) con sus sirvientes y animales, como a
sus bienes y explotaciones agropecuarias de las que se proveia. El 0ikés, normalmente situado en el ambito
rural, funcionaba, pues, como una unidad bioldgica, antropolégica, econdmica y social, totalmente

autarquica, previa al surgimiento de las ciudades-estado (polis)®. Bajo el dominio del sefior del 0ikds, existia,
no obstante, un lugar ‘oculto’ conocido como gineceo (del griego gynaikonitis/yuvaikwvitic) que era centro
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de reclusion y aislamiento de la mujer, pero al mismo tiempo, poderoso foco de avituallamiento
regenerativo del que hemos hablado a colacion del libro El arte de la guerra. Este espacio era de uso
exclusivo de las mujeres de la casa (en contraposicion al Andrén o aposentos del sefior del Oikds?) y estaba
situado en la parte trasera, lo mas alejado posible de la calle y las miradas ajenas. Alli vivian las abuelas con
las madres y las nietas, junto con las sirvientas, esclavas y los nifios mas pequefiios.

Los primeros estadios de la vida de la mujer ateniense transcurrian entre los muros del gineceo, alli vivian y
morian en el seno del 0ikds, primero el de su padre y después el de su suegro o su esposo. En estas
habitaciones ellas hacian sus trabajos (cuidar de los bebés y los enfermos, amortajar a los muertos, tejer e
hilar la lana de los rebafios para las prendas de la familia, remendar y zurcir, administrar la casa y a los
trabajadores domésticos... y, sobre todo, transmitir y educar de abuelas a madres y de madres a hijas los
conocimientos necesarios para el ritual de paso inicidtico a la vida adulta de la mujer: convertirse en esposa.
Esas ensefianzas incluian desde los secretos del matrimonio a conocimientos sobre los ciclos de la vida de
una mujer (menstruacion, concepcidn, lactancia...), pero también recetas y secretos de curacion, asi como
todos los ritos necesarios para el culto familiar tras la muerte. Incluso (aunque de manera rudimentaria, y no
en todos los casos), nociones de calculo, musica y lectura de poemas homéricos y hesiddicos.

En este sentido, ellas eran las depositarias de la tradiciéon, las grandes conocedoras de los saberes
tradicionales® pues, en tanto que condicionadas por su funcion bioldgica, ellas estaban preparadas para el
contacto con «lo impuro», haciéndolas duefias de diferentes espacios de misterio como los partos, la
preparacién de la mortaja de los muertos’ o los rituales de purificacion. Pero de todas las tareas, una era la
considerada la labor mistérica femenina por excelencia: el tejido, el hilado y el zurcido, una actividad que se
vinculaba con la feminidad, la virtud, la templanza, la castidad y fidelidad. El paradigma de esto se recoge en
el mito de Ulises y Penélope® relatado por Homero®. También la propia lliada utiliza la metafora del acto de
tejer de las esposas de los héroes como contrapunto al combatir guerrero de ellos (Helena teje en su cuarto
mientras los troyanos y los aqueos luchan en el campo de batalla, lo mismo que Andrémaca cuando su
esposo Héctor se enfrenta a Aquiles). Es mds, Homero asemeja lo equilibrado de la lucha de aqueos y
troyanos, con la balanza en que la mujer pesa la lana antes de tejer; o, cuando describe la manera de
competir en una carrera, lo compara con los movimientos que una mujer realiza en el telar, y no es
casualidad que la divinidad protectora de ambas labores (la de la guerra hoplita y la de las labores del tejido
y el hilado) resulta ser la misma deidad: Ateneal® para la que las mujeres atenienses tejian, durante meses,
un manto que suponia un importante servicio publico a la ciudad pues era expuesto en una de las
ceremonias publicas religiosas!! mas importantes, la procesion de las Panateneas . También Hestia,
divinidad del hogar, de algin modo estaba vinculada al tejer (la palabra histia designaba en Grecia tanto al
altar del hogar como a la mujer que teje, y el vocablo histos se referia tanto al mastil del barco como al del
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telar’. Y asimismo, en el mito de las Horas (que definen las estaciones y los ciclos agricolas) se relata que
ellas son hermanas de las Moiras (Parcas), de las que, como hilanderas divinas, pendia el hilo de la vida de
los humanos!®. Asi pues, ambos mitos se complementan en una especie de metafora del destino de los
humanos que se hila desde el albor de los tiempos?®, lo cual une un trabajo desempefiado por los dioses
varones (el destino) con el desempefiado por las mujeres (la hilatura y el tejido).
A pesar de que ésta actividad se desempefiara en el ambito del sexo femenino y en el seno del hogar
recluido y cerrado, todo lo expuesto hasta ahora nos habla de la versatilidad de la actividad de tejer como
metafora de un concepto mucho mdas amplio: el de una actividad con verdadera funcién dentro de la cultura
clasica en el sentido de algo que garantiza la unidad politica, la preservacion de la polis, la integracion
familiar y social, o incluso como metafora del conocimiento, como se muestra en los mitos de una Ariadna
capaz de salvar y controlar del destino de Teseo mostrandole el camino de la salvacidn, o el mito de Calipso y
Circe, dos tejedoras seductoras que, tras tejer, engafian a los hombres para aprovecharse de ellos®. En
definitiva, tal como sefiala Pierre Brule, en relacion a unas palabras que Jenofonte pone en boca de
Iscdmaco?’, la actividad del tejido, el bordado, el zurcido y la costura en el mundo clasico se vinculaba a las
tareas del buen gobierno del hogar, la administracidn y regencia econémica de la unidad familiar, el soporte
y el alimento o sustento de dicha unidad, e incluso, yendo mas alld, se concebia como imagen alegérica para
reflejar las cuestiones universales que han preocupado desde siempre al ser humano a lo largo de la
historia®®.
Esta imagen de poder reparador de la mujer (relegado, ignorado y oculto) perdurd en la época romana; la
matrona ideal romana también se presentaba como lanifica (el propio Augusto llevaba ropas hechas por
mujeres de su familia a las que parece ser obligaba a trabajar la lana, por ser simbolo de la virtud de Ia
matrona). Y la imagen de la sabiduria de la costura y el hilado femenino también se mantendra en la
Antigliedad tardia, de hecho, San Jerénimo en la Carta a Laeta en la educacion a su hija recomienda:

«Deja que aprenda a hilar la lana, a sostener la rueca, a poner le cesto en su regazo y tirar los hilos

con su pulgar»®.
En la Edad Media, el hilado adquirird, ademas, una dimensidn simbdlica bajo los dos arquetipos de virtud®y
castigo, simbolizados en la Biblia como Eva y la Virgen Maria. A Eva se le castiga con el hilado para cubrir su
cuerpo como puede verse en los capiteles del claustro del monasterio de San Juan de la Pefia (Huesca) o el
capitel de la puerta del Juicio Final del Catedral de Tudela (S. XII-XIlI). Mientras que la Virgen Maria aparece
placidamente hilando, como puede verse en muchas obras como la Anunciacion de San Pere de Sorpe (S. Xll)
actualmente en el Museo Nacional d’Art de Catalunya.
En 1565 Teresa de Jesus recomendaba a sus religiosas el uso de sus ruecas hasta en los ratos que tuviesen de
asueto y esta misma actividad era también frecuente en América, como describe Garcilaso de la Vega en sus
Cometarios Reales de los Incas (1609).
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Figura 1. Anénimo. Maestro de Sorpe. Anunciacidn de san Pere de Sorpe (fragmento).
Mediados de s. XIl. Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC 113144-001).

En la Inglaterra de 1764 Jame Hargreaves inventa el torno de hilar mecanico de ocho husos que la hiladora
Spinning Jenny terminaria ampliando hasta los 120 husos que seria introducido en Espafia por Santiago Cid
Barajas.

A pesar del avance técnico que supuso, en el mundo rural, se siguidé usando la rueca manual hasta bien
entrados los afios 30 en los que era habitual ver a las mujeres sentadas con cestos de lana, bien a la puerta
de sus casas, bien al amor de la lumbre, donde se transmitian de generacidon en generacion los secretos del
matrimonio y de la vida («El pie en la cuna, las manos en la rueca, hila tu tela y cria a tu hijuela», segin reza
el proverbio recogido por Juan de Mal Lara?Y).

Figura 2. Diego Rodriguez de Silva y Veldzquez. Las hilanderas o la fabula de Aracne. 1655-1660. Oleo sobre lienzo.
Museo del Prado. Num. P001173

Pero si hay una imagen que recoge la consagracidon por excelencia de ese lugar sagrado de poder, ombligo
del mundo (gineceo) donde se teje el misterio, es en el cuadro de Las Hilanderas (1657) de Velazquez
(Sevilla, 1599-Madrid, 1660). Como buen artista de su tiempo, Veldzquez nos propone un tipico «Juego de
espejos barroco» % pues el pintor emula una jornada de trabajo en el taller de la fabrica de tapices de la
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madrilefia calle de Santa Isabel, a pesar de que es claramente un anacronismo pues, en el siglo XVII, la hilatura
y el tejido ya no se efectuaban en el mismo espacio.

Asi pues, a manera de juego de espejos, Velazquez (como también lo hard Natividad Navaldon performatizando
el espacio de la Galeria Nivi en Collblanc) lo que estan representando es lo que se ha dado en llamar el «teatro
de la realidad»?, solo que, mientras Veldzquez emula un espacio escenografico donde un grupo de tejedoras
tejen el destino de los hombres y los misterios de la vida, Natividad levanta sobre las ruinas del viejo gineceo
femenino, un «no-hogar» completamente devastado, en ruinas, hecho de barricadas y lucha.

Ese no-lugar de Navaldn se sitia metaféricamente en los margenes de lo real; es decir, en lo que ella denomina
«las afueras», pues es en las afueras (en ese no-lugar infinito, ese desierto, exilio logrado, atopia o centro del
laberinto) donde todo acontece; donde «no se detiene el tiempo, sino que se viaja con él», donde «el silencio
es el tejido de la ausencia», donde «dibujar la propia mirada y se desparraman las sombras de la conciencia
incomoda». Se trata, en definitiva, de un no-lugar donde las tunicas-mujeres de Navaldn a pesar de que
anidan su matria en él, no lo llaman hogar, pero es lo Unico que tienen pues, tras la muerte del arquetipo de
la mater, se han convertido en indigentes, en desposeidas de antiguos valores referenciales.

Pero, como ya hechos sefialado en el caso del teatro de operaciones del tratado El arte de la guerra, o en el
gineceo de época homérica, en ese no-lugar a las afueras acontece lo que Josep Maria Esquirol?* llama
«filosofia de la proximidad» que es la que permite el auténtico cuidado de uno (ese remiendo, ese zurcido
reparador) que da luz y calor no sélo a uno mismo, sino a los que estdn cerca, protegiéndoles y sirviéndoles
de guia en el camino. En definitiva; una especie de «manto» tejido para la proteccion y el cuidado que, a la
vez fuera una imago mundi del cosmos, como representaria Remedios Varo en la obra Bordando el manto
terrestre, (1961) hoy conservada en el Metropolitan Museum.

y Al U
Figura 3. Remedios Varo. Bordando el Manto terrestre. Metropolitan Museum.
© 2021 Remedios Varo, Artists Rights Society (ARS), New York / VEGAP, Madrid.
Image courtesy of Gallery Wendi Norris, San Francisco.
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Serda, precisamente la metafora del «mapa» que aparece en el texto de Esquirol bajo el titulo de Cartografia
de la nada y experiencia nihilista la que enlaza la imagen de la mujer-tejedora de destinos con la devastacion
existencial nihilista de nuestra era y que tan graficamente muestra Navaldn las mujeres-tunica.

En efecto, en ese «mapa», Esquirol utiliza la imagen de la «Barraca» en la que el viajero se resguarda de la
tormenta, donde se repone, se reconstruye, como en un eterno retorno nietzscheano®.

La barraca para Esquirol es la metafora de la casa, es decir, del hogar intimo en el que intentamos dar
sentido al transcurrir de nuestros dias, y en cuyo seno se puede vivir la experiencia de «/a excelencia sabia,
misteriosa, artistica de la sencillez»*® (como —recordemos-, sucedia en el gineceo homérico).

Por otro lado, hablar de casa (hogar) es remitirse al cobijo, al abrazo y a la mano tendida en los que se
muestra acogida la existencia humana. En la barraca las relaciones consigo mismo, con los otros y con el
mundo son relaciones de proximidad, que no es otra cosa que el modo de «hacerse cargo de la propia vida,
de asumirla expresamente»?’. En ese «hacerse cargo» la vida recupera su equilibrio, aunque se sepa
heredera de la fragilidad de la existencia y el nihilismo de la vida.

Todavia hay una tercera imagen utilizada por Esquirol en esa metafora del mapa o la barraca que conecta su
discurso con la obra de Navaldn y, a su vez, con la imagen de la mujer tejedora del mundo arcaico: los restos
de hilo. Con la imagen del hilo, Esquirol no solo recuerda el origen de la expresidn «nihilismo», sino que
construye la idea de que la filosofia de la proximidad es una filosofia del «arrejuntamiento», «sutura».
Recuerda el autor que «nihil» procede de la composicién de dos palabras, «ne-hilum» (sin hilo, sin relacién,
sin nexo)», asi, el nihilismo seria la pérdida del nexo, de la relacién consigo mismo, con los otros?® (como el
hilo que salvd a Teseo o el hilo de las Moiras que nos conecta a la vida y que solo ellas decidirdan cuando
cortar). El hilo, pues, remite a la relacién como sutura, una «zona de cosido», de juntura, el lugar donde unas
agujas unen (sin confundir) dos limites. Lo mas decisivo no es cémo nombrar los limites hilvanados (piel
(cuerpo) y alma, cielo y tierra, tiempo y eternidad, finito e infinito...), sino que sea curativo el zurcido (que
junte, de nuevo, lo que era diferente para crear un ser nuevo)

s
1885.

Figura 4. John M. Strudwick. El hilo de oro,
Tate Britain, Londres.

Pero équién es el que mora en el territorio nihilista y devastado de la Barraca? Al igual que las mujeres del
gineceo homérico, se trata de un tipo particular de mujer ndmada, en perpetuo estado de alerta, pero, a la
vez, aquella capaz de aguantar el tipo ante el vacio propio, ante su miseria e indigencia, evitando, a toda
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costa, perderse en el abismo de la devastacion. Es aquella mujer que, con mirada de desconfianza 'y
preparada para el peligro, entra en la barraca y se enfrenta a la cruda realidad de si misma, dandose cuenta
o haciéndose cargo de lo que encuentra entre sus propios escombros.

Esa mujer, cual vestal griega, cual caridtide helénica se cubre con una rigida capa o tunica de un inmaculado
blanco. Aqui Natividad Navaldn nos conecta con el discurso performatico de «cuerpo vestido o armado» que
va mas alld del mero atuendo que oculta la desnudez y nos ofrece seguridad o proteccidon. Nos habla de una
declaracion de intenciones pues lo convierte en el medio a través del cual no sélo proyectamos
publicamente nuestra identidad, sino que ayudamos a los demas a ser reconocidos en dicha identidad a
través de esa especie de segunda piel que representa, en un solo elemento, el cuerpo y el espiritu del
individuo.

Y, como las mujeres de Navaldn son guerreras nédmadas de si mismas y vigias de cuanto les rodea, eligen una
indumentaria univoca: la tunica de la guerrera, una tunica blanca e inmaculada que recuerda el hieratismo
del péplum de la mujer griega; el viejo manto de Atenea, |la diosa de la guerra, tejido durante generaciones y
generaciones de mujeres-guerreras y transmitido de abuelas, madres a hijas y nietas.

No obstante, las tunicas de Navaldn revisten todavia otra caracteristica que las define y, a la vez las
singulariza; unos punzones afilados e hirientes los atraviesan, provocando suturas y violentos remiendos.
Son tunicas-carcel. Como ya hizo Ursula Sax (Backnang/Wurttemberg, 1935) artista alemana vinculada a la
Bauhaus para sus Geometrisches Ballett cuyos trajes se convierten en auténticas mdscaras corporales con
vida y movimiento?®, las de Navaldn, a su vez, universalizan la figura de la mujer-guerrera, la mujer-
resistente a través de esa autorrepresentacién performativa. Un poco, como hiciera la también artista Jana
Sterbak (Praga, 1955) con sus vestidos de alambre electrificado, vestidos hechos de carne o vestidos jaula.
0O, mds lejanamente, Louise Bourgeois (Paris, 1911 — Manhattan, 2010) quien trabaja mas sobre la
busqueda de un pasado, sobre la base de los recuerdos, espacios y memorias, como vehiculos de «expresion
inmediata de los estados psicoldgicos de la artista, de sus miedos y ansiedades»*°. Es curioso como en
Bourgeois (y también en Navaldn) la aguja se utiliza para reparar, coser, volver a unir el dafio del cuerpo (la
piel que nos protege, limite del yo frente al mundo). Viene a ser como una reivindicacion del perdén. Una
metafora de la reparacion.

Pero, estas mujeres-tunica éa qué se resisten? ¢ Contra qué batallan?

Generalmente, se acostumbra a vincular la resistencia a un tipo de rebelidn contra el statu quo, pero, de
nuevo nos remitimos a Esquirol, el cual defiende que la resistencia pasivo-activa ha sido siempre constitutiva
del ser humano. Nuestra situacion es esencialmente limite. Vivimos solos y a la intemperie, sin techo de
valores, desasistidos de las grandes verdades de antafio. Huérfanos, somos funambulistas en el desierto3’. Y
esa falta de rumbo, de dogmas, nos acompafia alld donde vayamos, pues nuestra realidad, movida en gran
parte por las “fuerzas disgregadoras”, nos asalta continuamente.

Para reparar este hecho, relacionamos, unimos, juntamos. Asi pues, el ser humano es juntura. Es su modo de
ser. Su caracteristica ontoldgica consiste, por tanto, en el hecho de que «existe uniendo y suturando».
Precisamente por esta razdn tiene sentido «resistir» que es, a su vez, el sentido ultimo de «existir» dado que
implica un posicionamiento particular de uno mismo ante el mundo y es indisociable del cuidado del otroy
de uno mismo en soledad, en completa intimidad y aislamiento (de nuevo, el gineceo, de nuevo la barraca, la
trinchera del guerrero). La Unica respuesta con sentido frente a la precariedad es el resguardo.

2 Muckermann, J. (2019). Tanzskulpturen von Ursula Sax. Geometrisches Ballett im Bauhaus-Jahr. Monopol.

30 Borja-Villel, M. (1990). «Louise Bourgeois: la escultura como transgresién». En Weiermair, W. Kunstvereis, F. y
BorjaVillel, M. (dir.). Louise Bourgeois. Barcelona: Fundacié Antoni Tapies, pp. 198-199.

31 Esquirol utiliza la imagen del desierto como metafora para ilustrar la precariedad de la condiciéon humana donde
impera la confusion, la postverdad, el extravio y el exilio.



De la conciencia de una situacion a la intemperie y de la de la experiencia devastadora, nos descubrimos a
nosotros mismos, nos regeneramos en la sutura.
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nos taladra la piel con las
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Pero, por otro lado, cabe destacar también que el término “indigencia” tiene asimismo un matiz ideoldgico,
dado que hace referencia a nuestra falta de anclaje en las sociedades actuales, a nuestra pérdida de todo
fundamento tedrico, a la quiebra o muerte del viejo ideal ilustrado, de las seguridades (una muerte, por otro
lado, que se ha perpetrado en la era postglobal y postpandémica). En efecto, la modernidad, concebida por
Marina Garcés como un tiempo presente eterno (sin nostalgia del pasado ni posibilidad de futuro), como
una especie de happycracia o estado de bienestar de la que hablaron Edgar Cabanas y Eva Illouz32, murié con
el derrumbe de las torres gemelas y la crisis de 2008, y le sucedié lo que Marina Garcés llama el tiempo
péstumo, tras el cual vino la idea del apocalipsis, «la historia como pendiente, inclinada al vacio»33; de ahi
que la happycracia o gobierno de la felicidad se haya transformado en fobofobia y tanatofobia: miedo,
respectivamente, al miedo y a la muerte. El presente eterno de feliz hiperconsumo se ha transformado en un
presente sin futuro. El futuro se convierte, pues, en «un lugar vacio y tenebroso»34. Vivimos entre las ruinas
de un mundo caduco, desnortados, sin referentes. Nietzsche, en La voluntad de poder, ya definia la
experiencia nihilista como la falta de meta, de respuesta al por qué (con el sentimiento de extravio y
nomadismo que eso implica). Esta pérdida de valores, de principios en los que asentar la existencia humana
produce un efecto devastador que se refleja perfectamente en el hieratismo vigilante de las tunicas-mujeres

32 Gdmez-Blesa, Mercedes. Estéticas de la ausencia, Barcelona: Cumbres y Huso, Palabras hilanderas 9, 2021, p. 47.
33 Gdmez-Blesa, Mercedes. Op. Cit., p. 46.
34 Gdmez-Blesa, Mercedes. Op. Cit., p. 53.



de Navaldn, pues como ya sefiala Gémez-Blesa, ante tal indigencia de referentes, se puede «estar a la
intemperie dentro de casa»®® y esa vulnerabilidad nos convierte en seres némadas uy vigilantes de manera
permanente.

De esa «condicidn vulnerable de la existencia humana» brota el concepto de cuerpo como materialidad,
fragilidad o finitud que nos recuerda los limites del yo, y, ante la herida, urge el retiro a ese lugar sagrado,
oculto y reparador de la trinchera, del hogar... (del gineceo).

Al igual que las mujeres-tunica de Navaldn, nos urge un retiro del mundo para reconectar con las ensefianzas
la «anachoresis laica» o ausencia del mundo. Muchos, de hecho, ante una herida, hemos sentido en alguna
ocasion ese anhelo arcaico de salida al mundo natural al estilo de los “filésofos de cabafia” (Heidegger,
Spinoza, Rousseau, Maria Zambrano, Thoreau) en busca de esa “soledad centrada de los pensadores de la
intemperie”, en lo productivo del silencio. Y, precisamente, las mujeres némadas de Navalén buscan esa
filosofia de la lentitud. Un ritmo propio que propicie un espacio de recogimiento. Asi lo anuncian ellas
mismas: “la casa es desierto, ausencia de mundo, atopia”.

Pero, hay un aspecto importante: la toposofia hablaba de emanciparse, de ruptura, de salir de la casa del
padre, aun sin abandonar la interconexion entre los humanos (el sentido de comunidad), pues busca lograr
el cuidado reparador de ese yo roto, a través del encuentro con uno mismo. Hemos de perseguir, como
recuerda Marina Garcés, una nueva comprensién del mundo, como vida compartida, no solitaria. Como dijo
Merleau-Ponty “es por mi cuerpo que comprendo al otro”, en el cual, como diria Judith Butler, asiento las
bases de una nueva «ontologia corporal».

Lo que Natividad Navalén nos propone desde su particular refugio-gineceo no es otra cosa que repensar el
relato de autosuficiencia del sujeto heredero de la tradicion racionalista del mundo occidental (en el sentido
del canon de reconocibilidad del sistema normativo del poder: varén-blanco-occidental heterosexual-
propietario-culto-padre de familia- sin discapacidad fisica o psiquica) y en coherencia con el postcolonialismo
y algunas tedricas feministas, Navaldn insiste en la necesidad de la cercania de los cuerpos “para ser
amados, atendidos, trascendidos”, reparados en unos “lazos afectivos que nos protejan del mal del siglo (la
soledad)”. Y nos recuerda que el cuerpo y el cuidado son cuestiones esenciales para pensar la vida. El cuerpo
es esencial pues es materialidad, fragilidad y deseo; y el cuidado es también fundamental porque supone
sostener la supervivencia, la finitud del cuerpo, la interdependencia con otros cuerpos. Solo de ese modo
seremos capaces de repensar un marco social mas igualitario y democratico en esa eterna y reparadora
“reconocibilidad”, ahora nuevamente revisada y re-valorada.
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35 Gdmez-Blesa, Mercedes. Op. Cit., p. 9.



